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GFK Zentrum

Berlin

Teilnahmebescheinigung

Stefanie Momper

hat am Seminar

Gewaltfreie
Kommunikation

Modul 1

teilgenommen.

Die Weiterbildung fand in Berlin im Zeitraum vom
02.09. - 04.09.2022
an 3 Tagen mit insgesamt 18 Ausbildungsstunden statt.

Im Rahmen des Seminars wurde eine Einflihrung in
die vier Schritte der GFK und das Empathische Zuhdren vermittelt.
Themen waren u.a. das zugrundeliegende Menschenbild, der Unterschied
von BedUlrfnissen, Strategien und Winschen sowie die Bedeutung der
Verantwortungsibernahme fir sich selbst.

Berlin, den 04.09.2022

Darja Trende
Trainerin fur Gewaltfreie Kommunikation
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